Gedachtnis-, Kreativitats- und Konzentrations-

POWER - GroRerfolg

Vervierfachen Sie Ihr Gedachtnis in 2 Tagen! Der Motivationsbooster

Wolfgang Baitz

Personal- und Unternehmensberatung

12./13. Juni 2008, 46348 Raesfeld
14./15. Aug. 2008, 46348 Raesfeld
14./15. Okt. 2008, 46348 Raesfeld
19./20. Feb. 2009, 46348 Raesfeld

Zielsetzung

Erleben Sie ein Feuerwerk von
Kreativitat und Gedacht-
nisleistung. Erleben Sie die
Steigerung von Konzentration
und Kreativitdt sowie die faszi-
nierende Fahigkeit, lhr Gedacht-
nis wirksam zu entlasten, mit
rascher Auffassungsgabe ihre
Aufgaben gezielt und geordnet
abzuwickeln und somit ihre
Effizienz zu steigern. Ubungs-
seminar.

INHALTE

Schnelles Auffassungsvermo-

gen und gutes Gedachtnis als

Garanten fiir Erfolg

= Wesen von Denken und
Gedachtnis; Fakten- u. Kon-
zeptwissen

s Der Zusammenhang zwischen
Interesse, Verstehen und gu-
tem Gedachtnis; Emotion und
Gedéachtnis

= Welcher Lerntyp sind Sie?

= Die Kraft des bildhaften Vor-
stellungsvermdégens

= Erinnerungsvermdgen  durch
die Gedachtnis-Szenario-
Technik®

= Informationsflut /-verarbeitung
im dritten Jahrtausend

Konzentration setzt die Fahig-
keit, sich zu entspannen vor-
aus

= Was ist Alpha-Zustand

= Entspannungstechniken und
Entwicklung lhrer Konzen-
trationskraft

= Bio-Feedback

Die Baitz-Gedachtnisme-
thodik: So vervierfachen Sie
Ihr Gedachtnis

= Behalten und blitzschnelles

Abrufen von Fakten

Speichern von Tagesplanen

» Jeder Teilnehmer merkt sich

25 Begriffe innerhalb und aus-

serhalb der richtigen Reihen-

folge — Kein Problem!

jeder Teilnehmer merkt sich

25 abstrakte Satze in der rich-

tigen Reihenfolge

Ein weit verbreitetes Problem:

Wie merke ich mir Namen und

Gesichter?

= Speichern von Gesichtern und
Namen - Behalten von per-
sonengebundenen Daten

Die Anwendung des bildhaften

Denkens fiir eine freie Rede

= Einfallsreichtum und Kreativi-
tat

= Speichern einer freien Rede
ohne Manuskript. Umgekehrt:
Behalten der wichtigen Punkte
eines Vortrags ohne Notizen

Behalten von Zahlen, Voka-
beln; Erlernen von Fremd-
sprachen
= Neueste Lernprogramme
Kreativitiatstechniken -
Methoden der Ideenfindung
= Mind Maps, laterales Denken,
Synektik, Wissenslogistik u.a.
» Tagliche Arbeitsmethodik und
Gedachtnis

Seminarleitung

Wolfgang Baitz, Geschaftsfiihrer
der Baitz Unternehmens-
beratung, Dorsten
Studiengange: Medizin, Psycho-
logie, vieljahrige Lernvorgange
mit dem Minchner Chefdirigen-
ten S. Celibidache auf dem
Gebiet Konzentration, Kreativi-
tat, Denken; jahrelange Tatig-
keit als Leiter eines Verkaufsbu-
ros eines bekannten Unterneh-
mens.

Selbstandig seit 1980. Manage-
menttrainings, Coaching Ge-
dachtnis, Kreativitat, Kommu-
nikation, Teamentwicklung.

TEILNAHMEGEBUHR

800,- € zzgl. MwSt., ab 3 Teil-
nehmern pro Firma 15% Erma-
Rigung.

Enthalten in der Gebuhr sind
Seminarunterlagen und Pausen-

getranke; nicht enthalten sind
Kosten fir Zimmer, Mittag- und
Abendessen.

Auskiinfte, Hinweise, Fragen

Weitere Informationen erhalten
Sie im Internet unter
www.baitz.de

Bei Fragen rufen Sie uns bitte
an oder schreiben Sie uns.
lhr Ansprechpartner:

H.G. Schuster

Telefon:02362 94144

E-Mail: hgs@baitz.de

Ort

Landhaus Keller
Weseler Str. 71
46348 Raesfeld

Telefon: 02856 91400
Fax: 02856 744

Zeit: jeweils 9.00h - 17.00h

Formular bitte in Blockschrift ausfiillen

Coupon bitte abschneiden, kopieren oder per Fax versenden. ><§

ANMELDUNG

Teilnehmer (Titel, Vorname, Name)

Firma

Firma (Rechnungsempfénger) Abteilung (Rechnungsempfanger)

Stralle / Postfach

Unternehmensberatung
Wolfgang Baitz
Parkweg 5

46284 Dorsten

Einfach und bequemer per Fax: 02362/94146

Ort / Zustellpostamt

Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an: \/
Thema
Termin Ort

Bei Stornierung bis 2 Wochen vor Seminarbeginn fallen 50 EUR
Stornierungs-gebiihr an (zzgl. MwSt.). Danach ist die volle Teilnahmegebihr

[J Bitte reservieren Sie in meinem Namen ein Einzelzimmer im
Seminarhotel vom bis

Ort, Datum Unterschrift

Unternehmensberatung Baitz - Parkweg 5 - D-46284 Dorsten - Tel. 02362 94144 - Fax: 94146 - info@baitz.de - www.baitz.de



